
BAROMETR MIĘSNY SUPER-STEK.PL 2026

Jakie mięso wybierają Polacy?
Burger zamiast steka? Analiza 25 438 zamówień klientów Super-Stek.pl pokazuje,
że w 2026 roku produkty burgerowe rosły, klasyczne steki hamowały, a dziczyzna
osiągnęła jeden z najmocniejszych wzrostów w zestawieniu.

+20,0%
produkty burgerowe r/r

-5,4%
produkty „stek” r/r

+72,8%
dziczyzna r/r

25 438
zamówień w analizie

Najważniejsze wnioski
Najważniejsza zmiana dotyczy nie jednego produktu, lecz całego koszyka. W 2026 roku rosła
sprzedaż burgerów, dziczyzny, podrobów oraz kości i części rosołowych, podczas gdy sprzedaż
steków spadła rok do roku.

Burger czy stek - co wybierają klienci?
Produkty burgerowe wzrosły o 20,0% r/r, podczas gdy sprzedaż produktów ze słowem „stek”
spadła o 5,4%. W przypadku trzech głównych steków spadek wyniósł 20,9% r/r. Po ograniczeniu
analizy do porównywalnych produktów obecnych w 2025 i 2026 roku kierunek pozostał ten
sam: burgery ok. +19,2%, produkty „stek” ok. -8,5%.

Kategoria 2024 2025 2026 2026/2025

Produkty burgerowe 2 768,2 kg 3 684,8 kg 4 422,9 kg +20,0%

Produkty „stek” 2 690,7 kg 3 307,1 kg 3 128,2 kg -5,4%

3 główne steki 1 791,5 kg 2 406,7 kg 1 903,0 kg -20,9%



Czy dziczyzna staje się popularniejsza?
Tak - w danych Super-Stek.pl sprzedaż dziczyzny wzrosła o 72,8% rok do roku i o 106,2%
względem 2024 roku. Dla 32 SKU obecnych zarówno w 2025, jak i 2026 roku wzrost nadal
wyniósł 48,9%, więc wynik nie wynika wyłącznie z poszerzenia asortymentu.

Dziczyzna: 2 971,3 kg (2024) -> 3 544,9 kg (2025) -> 6 126,4 kg (2026).

Czy podroby wracają do łask?
Sprzedaż podrobów wzrosła o 16,0% r/r i o 27,3% w ciągu dwóch lat. W okresie styczeń-lipiec
2026 klienci kupili łącznie 10 951,3 kg podrobów.

Rosną kości, łapki i części rosołowe
Sprzedaż kości, łapek, części rosołowych i skór wzrosła o 14,5% r/r i o 28,0% w dwa lata. W
pierwszych siedmiu miesiącach 2026 roku ta grupa przekroczyła 22,1 t sprzedaży wagowej.

Nieoczywiste bestsellery
Produkt / grupa Sprzedaż I-VII 2026

Słonina gruba 4,59 t

Kości wołowe szpikowe 4,13 t

Łapki z kurczaka 3,26 t

Wszystkie produkty „stek” 3,13 t

„Najciekawsze jest dla mnie to, że wzrost sprzedaży nie
dotyczy tylko produktów premium. Burgery rosną, ale bardzo
dobrze sprzedają się też dziczyzna, podroby czy produkty
takie jak słonina i kości szpikowe. Widać, że klienci
internetowego sklepu mięsnego szukają dziś znacznie
szerszego asortymentu niż tylko dobrego steka.”

Michał Więsław, Super-Stek.pl



Zakupy mięsa online
Dane jednego sklepu nie pozwalają ocenić całego polskiego rynku mięsa online. W
Super-Stek.pl liczba zamówień wzrosła jednak o 49,2% między porównywanymi okresami 2024 i
2026: z 6 675 do 9 957 zamówień. Indeks średniego koszyka był w 2026 roku tylko o 4,4%
wyższy niż w 2024 roku, więc wzrost wynikał przede wszystkim z większej liczby transakcji.

Jak czytać dane z Barometru?
Możemy powiedzieć: że wśród klientów Super-Stek.pl rosły burgery, dziczyzna, podroby i części
rosołowe; że produkty „stek” spadły r/r; oraz że liczba zamówień wzrosła o 49,2% w dwa lata.

Nie możemy powiedzieć: że wszyscy Polacy jedzą mniej steków, że dziczyzna stała się
masowym produktem, że wzrost podrobów wynika z mody na nose-to-tail ani że cały rynek
mięsa online urósł o 49,2%.

Metodologia
Barometr powstał na podstawie zagregowanych danych sprzedażowych Super-Stek.pl.
Porównano identyczne okresy 1 stycznia-31 lipca w latach 2024, 2025 i 2026. Łącznie analiza
obejmuje 25 438 zamówień. Sprzedaż wagowa została policzona dla produktów oznaczonych
jako sprzedawane na wagę. Źródłem były raporty FakturaXL i dane sprzedażowe PrestaShop.

W analizowanym okresie nie było pojedynczych dużych zamówień B2B ani dużych akcji
promocyjnych, które wyjaśniałyby przedstawione różnice. Nie odnotowano również istotnych
braków magazynowych steków, które mogłyby sztucznie zaniżyć ich sprzedaż.

Ważne: dane opisują zachowania klientów Super-Stek.pl i nie są reprezentatywnym badaniem
wszystkich konsumentów w Polsce.

Źródło: Barometr Mięsny Super-Stek.pl 2026
Kontakt: Michał Więsław, tel. +48 783 400 600
https://super-stek.pl/info/barometr-miesny-2026.html


